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KIISTENFRAUEN

—x~— NORDEN

Die Veranstaltungen sind fur Frauen aller
Generationen. Gerade in der heutigen Zeit setzen
wir uns dafur ein, dass das gesellschaftliche

Miteinander und die Freude nicht verloren gehen.

Wir freuen uns auf alle interessierten Frauen!

Hier finden Sie alle geplanten Veranstaltungen.

Weitere Informationen:

In der ortlichen Presse
Instagram: kuestenfrauen

Web: www.landfrauen-norden.de

powered by LandFrauen

KIISTENFRAUEN

—x=— NORDEN

Die Kiistenfrauen sind dem Deutschen
Landfrauenverband e.V. angeschlossen.
Der Deutsche Landfrauenverband ist ein
bundesweiter Verband von und fur alle
Frauen.

Ziel ist, die Lebensqualitat und die
gesellschaftliche Teilhabe zu verbessern.
Durch Ihre Mitgliedschaft starken Sie den
Deutschen Landfrauenverband und seine
frauenpolitische Arbeit in Deutschland.

In Zusammenarbeit mit:

W www.landfrauen-norden.de
‘ EB Stand: 15.05.2025

Anderungen vorbehalten.

IHR BILDUNGSPARTNER

IEI"'-"'IEI

Eltti'-'-i'r

www.landfrauen.info www.landfrauenverband-weser-ems.de
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KUSTENFRAUEN
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VERANSTALTUNGEN

FUR FRAUEN
JULI - DEZEMBER 2025

— SELBSTVERTEIDIGUNG
— BOGENSCHIEBEN

— THEELACGHT

— vortrag KI

e UNDVIELMEHR..

www.landfrauen-norden.de




KLONSCHNACK

EDEN 1. DIENSTAG
l|N\ MONAT, 19_:00 UHR .
Gemutliches Beisammensel

im Mittelhaus
\\Tauer Weg 11, Norden

AUGUST
SPIELEABEND

D0., 14.08., 19:00 UHR
Westgaster Muhle,

Alleestr. 65, Norden
Gemiitliches Beisammensein
mit Gesellschaftsspielen

FAHRRADTOUR

nach Ostermarsch

FR., 22.08. 16:00 UHR

mit Tee & Kuchen im Hofcafe
Kleemann
Steinweg 18, Ostermarsch
Treffpunkt: 15:00 Uhr
am Norder Tor
_ Anreise PKW: 16:00 Uhr im
__ Hofcafe
=== Kustenfrauen: 10,- €
Freundinnen: 12,- €
@ Anmeldeschluss: 13.08.

—

- -

A VERBINDLICHE ANMELDUNGEN ERFORDERLICH!

BV o e e T

SEPTEMBER

Schnupperkurs BOGENSCHIEBEN

SA.,06.09., 14:00 UHR
SV Suderneuland
Pekelheringer Weg, Norden
Geeignet fur Frauen aller
Altersklassen.
Kustenfrauen: 12,- €
Freundinnen: 15,- €

@ Anmeldeschluss: 01.09.

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

mit beeten Plattdiiusk und
Schnittchen

MO., 15.09., 18:00 UHR
KVHS-Forum, Uffenstr. 1, Norden
Teilnahmegebuhr: 10,- €

Nur fur Kustenfrauen!

@ Anmeldeschluss: 08.09.

LANDPARTIE GUT HORN

Busreise nach Wiefelstede

FR., 26.09., 12:45 UHR
Treffpunkt ZOB Norden: 12:45 Uhr
Auf Gut Horn erwarten uns 150
handverlesene Aussteller, ein
vielfaltiges kulinarisches Angebot
und vieles mehr.

Kustenfrauen: 42,- €

Freundinnen: 45,- €

@ Anmeldeschluss: 19.09.

Bei Anne Kanzler, Tel. Nr.: 04931 169430
Mail: anne.kanzlers7@gmx.de

DIESE ANGEBOTE RICHTEN SICH AUSSCHLIEBLICH AN FRAUEN.
Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewahr.

b

OKTOBER

Schnupperkurs

SELBSTVERTEIDIGUNG

MO0., 06.10., 19:30 UHR

Selbstverteidigung bedeutet
Vermeidung und Abwehr von
korperlichen und seelischen
Angriffen. Themenschwerpunkte
dieses Kurzseminars: Pravention,
Selbstbehauptung, Courage und
Verteidigung.

Kustenfrauen: 5,- €

Freundinnen: 7,- €

@ Anmeldeschluss: 30.09.

SPIELEABEND

D0., 16.10., 19:00 UHR
Westgaster Muhle,

Alleestr. 65, Norden
Gemiitliches Beisammensein mit
Gesellschaftsspielen

DIE THEELACHT:

FR., 24.10., 16:00 UHR
Theelkammer, Am Markt 36,
Norden

Die Theelacht zu Norden ist eine
iber 1100 Jahre alte bauerliche
Vereinigung. Ihre Entstehung,
Geschichten, Legenden und
Kurioses werden bei einem
stimmungsvollen Beisammensein

. 4= mit Teetafel vorgetragen.
@ Kustenfrauen: 10,- €
& Freundinnen: 12,- €

@ Anmeldeschluss: 17.10.

i |

(AR 1

NOVEMBER

KUNSTLICHE INTELLIGENZ

D0.,20.11., 19:00 UHR

KVHS Aurich-Norden, Uffenstr.1,
Norden

In diesem Vortrag erhalten die
Teilnehmerinnen eine Einfiihrung
in die KI. Wie funktioniert KI? Kl-
Anwendungen in der Praxis werden
ebenso vorgestellt wie Chancen,
Risiken und die Zukunft der K.
In Kooperation mit der KVHS
Teilnahmegebiihr: 9,- €

@ Anmeldeschluss: 13.11.

HILDA GLUHT

Einlauten der Adventszeit

MO., 24.11., 19:30 UHR

Neuer Weg 99, Norden

Ein gemitlicher Abend bei Hilda mit
heiBen Drinks und kleinen Leckereien
Selbstzahlerinnen

@ Anmeldeschluss: 20.11.

WEIHNACHTSDEKO BASTELN

D0.,27.11., 19:00 UHR
BoBlerheim Landstr. 273,
Ostermarsch

Wir gestalten Weihnachtsdeko

mit kreativer Unterstiitzung.
Bastelmaterial steht zur Verfugung,

~ eigenes kann gerne mitgebracht

werden.

Kustenfrauen: 2,- €
Freundinnen: 4,- €

zzgl. Deko nach Verbrauch
@) Anmeldeschluss: 21.11.

GV VYRR 707 1 T |

i

DEZEMBER
100-JAHRFEIER

$0.,07.12.,11:00 UHR

Schloss Litetsburg,
Kulturscheune

Wir laden alle Kiistenfrauen
herzlich zu unserer
Jubilaumsfeier ein. Mit
Musik, Unterhaltung und
gutem Essen wollen wir
diesen ganz besonderen
Tag gebiihrend miteinander
feiern.

Nur fur Kiistenfrauen!
Teilnahmegebuihr: 10,- €
@ Anmeldeschluss: 01.12.

SPIELEABEND

Weihnachtsknobeln

DO., 18.12. 19:00 UHR

Westgaster Munhle, Norden
Wenn Frau nicht wagt,
gewinnt sie auch nicht.
Einsatz pro Spiel: ab 5,- €

WEIHNACHTSMARKT

Marktplatz Norden

Auch in diesem Jahr sind
wir wieder dabei. Sie
finden uns und unsere
leckeren Neujahrskuchen
auf dem weihnachtlichen
Handwerkermarkt.
Detailinformation folgt.

powered by LandFrauen
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NA, LUST AUF MEHR?
WERDE EINE KUSTENFRAU
UND MITGLIED IM VEREIN.

Einfach die Ruckseite ausfillen.
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INFORMATION UND KONTAKT
Anneliese Itzen: 04931 8730
oder info@landfrauen-norden.de




