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Alle Veranstaltungen sind generationen-
ubergreifend. Gerade in der heutigen Zeit setzen
wir uns dafur ein, dass das gesellschaftliche

Miteinander und die Freude nicht verloren gehen.

Wir freuen uns auf alle interessierten Frauen!

Hier finden Sie alle geplanten Veranstaltungen.

Weitere Informationen:

In der ortlichen Presse

Instagram: kuestenfrauen

Web: www.kuestenfrauen-norden.de
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Die Kiistenfrauen sind dem Deutschen
Landfrauenverband e.V. angeschlossen.
Der Deutsche Landfrauenverband ist ein
bundesweiter Verband von und fur alle
Frauen.

Ziel ist, die Lebensqualitat und die
gesellschaftliche Teilhabe zu verbessern.
Durch Ihre Mitgliedschaft starken Sie den
Deutschen Landfrauenverband und seine
frauenpolitische Arbeit in Deutschland.

In Zusammenarbeit mit:

W www.kuestenfrauen-norden.de
LE B Stand: 02.12.2024

Anderungen vorbehalten.
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PROGRAMM

JANUAR - JUNI 2025

— mena ORGANSPENDE
~ vorrag E-REGHNUNG
— FRAUEN-DISKO

— BOGENSCHIEBEN
— BOBELN

\)»/: WORKSHOPS

UND VIEL MEHR...

www.kuestenfrauen-norden.de




Gemuthches Belsammensem

im Mittethau

Neuer Weg 11, Norden

JANUAR
E-RECHNUNG

Vortrag fur Frauen & Manner

D0.,09.01., 19:00 UHR
Mittelhaus, Neuer Weg 11
Melissa Eisner und Matthias
Baumann (LHV Steuerbera-
tung) klaren auf, was eine
E-Rechnung ist, wie Sie da-
mit umgehen und was sich
fur Sie andert.

In Kooperation mit dem
Landvolkverein Norden.

i O Anmeldeschluss: 06.01.25
SPIELEABEND

—— D0, 16.01., 19:00 UHR
ﬁ Westgaster Muhle,

s Alleestr. 65, Norden
——_ Gemitliches Beisammensein

: mit Gesellschaftsspielen.

= LATE NIGHT BOWLING
== FR.. 24.01.,20:00 UHR
| Dorper Weg 23, Norddeich
== Kustenfrauen 12,- €

Gaste 15,- €

MR

FEBRUAR

2-Tages-Workshop

ERNAHRUNG

SA.,01.02.+Mi., 12.02.

Tipps & Tricks beim Kochen
von Erfahrenen lernen

KVHS in Norden, Uffenstr. 1
Sa. Theorie 08:00 - 12:00 Uhr
Mi. Praxis 08:00 - 12:00 Uhr
Kustenfrauen 20,- €,

Gaste 25,- €,

zzgl. Lebensmittelkosten

@ Anmeldeschluss: 20.01.25

LOCKER VOM HOCKER
MO0.,17.02.,16:00 UHR

Kinderschutzbund Norden
Am Alten Siel 1, Norden
Stuhl-Gymnastik mit Sport,
Spiel und SpaB mit der Reha-
trainerin fur Orthopadie Rita
Seiter. AnschlieBend gibt es
noch was Leckeres.
Teilnahmegebuhr: 5,- €

@) Anmeldeschluss: 10.02.25 |

In Kooperation mit der KVHS in Norden:

! ORGANSPENDE

Vortrag fur Frauen und Manner

M., 26.02., 19:00 UHR
KVHS in Norden, Uffenstr. 1

Wir mochten das Pro und Kon-
= tra zur Organspende mit Ihnen
diskutieren. Dazu haben wir den £
Transplantationsbeauftragten Dr. =
| Klaus Kogelmann und weitere

- oAnmeIdescthss 20.01.25 :_ kompetente Gaste eingeladen.
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MARZ

FRAUEN-DISKO

FR.,07.03., 19:00 UHR
Metas Musikschuppen,
Deichstr. 10, Norddeich
Generationeniibergreifende
Veranstaltung fur Frauen
jeden Alters mit Musik der
70er, 80er und 90er Jahre.
Einfach einmal Spal3 haben,
klonen und auf der Tanzflache
austoben.

Eintritt 5,- € zzgl. Getranke

BOBELN & GRUNKOHL

FR., 14.03., 14:00 UHR
Treffpunkt BoBeln: 14:00 Uhr
Alte Welt, Ecke Reithammer-
weg, Osteel

Griinkohlessen (auch ohne
BoBeln moglich): 16:30 Uhr
im Hof Klaassen,
Reithammerweg 36, Osteel

= Nur fur Kustenfrauen
| Grinkohl 19,50 € + Getranke

= O Anmeldeschluss: 28.02.25 &=
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VERBINDLICHE

A’ ANMELDUNGEN

ERFORDERLICH!

= Bei Anne Kanzler

- Tel. Nr.;

04931 169430

Anderungen vorbehalten.
- Alle Angaben ohne Gewahr.

S

- Mail: anne.kanzler57@gmx.de

APRIL

OSTERDEKO BASTELN

D0., 03.04., 19:00 UHR
BoBlerheim, Landstr. 27a,
Ostermarsch

Wir gestalten Osterdeko-
ration mit kreativer Unter-
stiitzung. Material steht zur
Verfiigung, eigenes Bastel-
material kann gerne mitge-
bracht werden.
Kustenfrauen und Gaste:
Selbstzahler nach Verbrauch
@ Anmeldeschluss:
31.03.25

OSTERKNOBELN

D0., 10.04., 20:00 UHR
Westgaster Mihle,
Alleestr. 65, Norden
Schokoladeneier fir das
Osterfest knobeln.
Eintritt fur Kiistenfrauen
und Gaste: 3,- €

Schnupperkurs

BOGENSCHIEBEN

SA., 26.04.,14:00 UHR
SV Siiderneuland,
Pekelheringer Weg, Norden
geeignet fur Jung und Alt
Nur fir Kustenfrauen
Teilnahmegebuhr: 10,- €,
@) Anmeldeschluss:
17.04.25
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NEUER VERANSTALTUNGSORT
BURGERFORUM GROBHEIDE,
POPPENWEG 50, GROBHEIDE

MAI

WOLFE AN DER KUSTE

DI., 13.05., 18:00 UHR
Mittelhaus, Neuer Weg 11, Norden
Vortrag mit Fakten, Grenzen und
Problemen zum Thema Wolf mit
anschlieBender Diskussion.

Fur alle interessierten Frauen und Manner.

MIT DEM FGS GRAF EDZARD I.
ZUR SEESCHLEUSE
FR., 23.05., 14:00 UHR

Hafen Greetsiel, Am Neuen Deich

An Bord ist fur Kaffee, Tee und Kuchen
gesorgt.

Kustenfrauen 24,- €, Gaste 29,- €

@ Anmeldeschluss: 16.05.25

JUNI

- KUSTENFRAUEN AUF NORDERNEY

MI., 11.06., 10:00 UHR

Norddeich Mole, Terminal Norderney
Tagesausflug mit Inselrundfahrt und mehr.
Mit der Fahre hin und zuriick:
Online-Buchung 28,80 €, Schalter: 30,80 €
@ Anmeldeschluss: 06.06.25

MITSOMMERNACHTSPARTY

SA, 21.06.,20:00 UHR

Westgaster Mihle Alleestr. 65, Norden

In unserem 100-jahrigen Jubilaumsjahr
wollen wir den Sommer mit fetziger Live-
Musik und kleinem Imbiss begriiBen.

| Kistenfrauen 15,- € Gaste 20,- €
8 O Anmeldeschluss: 16.06.25
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